@
Red de Salud
de Ladera -E.S.E.

“CAMAD

CENTRO DE ATENCION MOVIL A LA
DROGODEPENDENCIA




CAMAD CON

énfasis en municipios productores y transtormadores de hoja de coca

énfasis en comunidades indigenas
énfasis en poblacion del Sistema de Responsabilidad Penal del Adolescente (SRPA)

énfasis en poblacion privada de la libertad



CAMAD RRYD

Con énfasis en zonas de alta prevalencia de uso de sustancias por via de
inyeccion

Alineado a la actual politica nacional de drogras
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CQULE IS L. CAMAD DI
RRYD?

Un espacio seguro Servicios de salud

Garante de derechos Trato humanizado

Puente entre la poblacion y las
instituciones

Acompanamiento sensible




PRIMILROS AUXILIOS
. DUCACIONLS
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.SCUCHA ACTIVA



PRACTICAS
INYECTOLOGIA SEGURA

Principios clave

1.Higiene del entorno
2.Lavado de manos
3.Material Estéril

4.No compartir material

5.Preparacion adecuada
6.Técnica Correcta
7.Manejo de residuos

8.Enfoque Reduccion de riesgos




“Acompanamos sin juzgar, porque cada cuidado que

damos es una oportunidad para proteger la vida.”




" PRIMEROS AUXILIOS
PSICOLOGICOS (PAP)
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QUL SON

Intervenciones de primera instancia, que
constituyen un enfoque basado en la

evidencia.

Su objetivo es brindar apoyo inmediato
a personas gue experimentan
sufrimiento tras un incidente critico.
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GUIA PARA EL AUXILIADOR

1. MUESTRA CALMA, CONFIANZA Y RESPETO. SE AMABLE Y NO JUZGUES.

2. SI LA SITUACION TE AFECTA'Y PIERDES OBJETIVIDAD, NO INTERVENGAS.

3. PRACTICA LA EMPATIA: COMPRENDE Y VALIDA; EVITA LA LASTIMA.

4. RESPETA LA DECISION DE QUIEN RECHAZA AYUDA Y MANTEN LA PUERTA

ABIERTA.
5. CADA CASO ES UNICO: CONSIDERA CULTURA, EDUCACION Y EXPERIENCIAS.




GUIA PARA EL AUXILIADOR

6. BUSCA UN LUGAR PRIVADO, TRANQUILO Y SEGURO PARA EL CONTACTO.
7. REMITE A ATENCION ESPECIALIZADA SI HAY IDEAS SUICIDAS, INTENCION
DE DANO, DELIRIOS, ALUCINACIONES O CONDUCTAS AGRESIVAS.

8. PRIORIZA LA ATENCION: ES MEJOR OFRECER APOYO DE MAS QUE DE
MENOS.

9. CON MENORES, ACTUA CON AUTORIZACION Y COLABORACION DE
PADRES O CUIDADORES, EXPLICANDO LAS ACCIONES DE RECUPERACION.




Protocolo ABCDE

A. Escucha activa
B. Reentrenamiento (B) ventilacion
C. Categorizacion de necesidades

D. Derivacion a redes de apoyo y proteccion
E. Psicoeducacion

Deben ser flexibles y dinamicos

Principios de los PAP



LA COMUNICACION EN UNA SITUACION DE CRISIS NO DEPENDE
UNICAMENTE DE LAS PALABRAS, SINO TAMBIEN DE LOS GESTOS,
EL TONO, EL RITMO, LAS POSTURAS Y EL LENGUAJE CORPORAL.
MANTENER UNA ACTITUD CALMADA, EVITAR MOSTRAR MIEDQO, NO
CAER EN CONFRONTACIONES NI EN FRASES NEGATIVAS, Y
PERMITIR QUE LA PERSONA EXPRESE LO QUE SIENTE, FACILITA LA
APERTURA'Y DISMINUYE SU RECHAZO HACIA LA AYUDA. ES CLAVE
ENTENDER QUE, EN UNA CRISIS, LA INTENCION COMUNICATIVA
ENTRE QUIEN ESCUCHA'Y QUIEN HABLA NO SIEMPRE

COINCIDE.




IGRACIAS!



